
ГБДОУ № 111  детский сад присмотра и оздоровления

Московского района СПб 
MEl:IJO 

Ясли 12 часов 

1 ДCttb 1 2 ДOtlb Здонь 1 4до,tь 1 5АО11Ь 1 &дсttь 7 ДСt�Ь 8дс1-1ь 9донь \ 10 ДОЮ, 

Заmрак 

бУТЕР&РОДС G)'ТЕРБРОД С СЫРОМ бУГЕРбРОДС бУ1·Е?SРО/1 С БУП!:РбJ.IОД С СЫРОМ БУ1Е-,6РОДС б,'ТЕРБР<.Щ <: &У11:1'6РОД С СЫРОМ ВVТЕРБРОАС ВVТЕ�l'Од С 

МАСЛОМ30 30 ЦЖ:ЕМОМ 30 w.сломзо :У.) ,Фi<Еt,ЮМ 30 •мс110мзс 30 дже,1,омэо МАСПОМЭО 

КАШI\ ПUJеНИЧНА.Я КAUV.. РИСООЛЯ САПАТ ИЗ ГОРОШК'А К,,ША, овсямя l(АШЛ ИЗ П!.USHA И КАША ПШЕННАЯ САМТ \'1� ГОРОШКА КАША W.АННАЯ КАША ОВСЯНА.Я КАША РИСОВАЯ 

-.�кля с м,сnом ЖV.ДКАЯ С МАСЛQМ зеленого "ГЕРк.Уnес· ЖИДКАЯ: РИСА моn:>'·IНАЯ ЖИДКАЯ С MACiibM зЕЛеноrо ЖИДКАЯ(Ю "il:PKYЛec· )tМ.С\КАЯ >IO,,V:IKAЯ С МАСЛОМ 

tIOHCEP6ИPODAJ.IHOГ Сt/АСЛ:>М ЖИДКМI "ДРУ)1(6Л" КОНС�Р0�1РО0.АННОГ слиеоvным млсnом с мдсnо-м 
Сf1И80ЧН:>IМ 1� сnивочным 1ss О 30 сливочным I S5 150 

СJtИВОЧНЫМ 1�5 о,о 1�5 слиоочным 1 55 сливочным 155 

ЧАИ С ЛИМОНОМ ЧАЙ С MOl'IOl<OM 160 
ОМЛбi НА'С'УРАЛЬНЫИ клкло с молоком ЧАЙ С МОЛОКОМ 160 

КОФеИrlЫЙ НАПV.10К OMflf;T lfА1УРАПЬНЫИ ЧАЙ С •. t,Qf1Q.'-(0W· НИ> 
К◊ФеИtlЫИ НАЛИТОК ЧАЙ С САХАРОМ 186 

18-ОlбП 
120 ,оо

с моnоком 1во 100 С 1.tOJlOt<OM 180 

КОФЕИНЫИ l·IАПИЮК 
КАК,..0 С МОЛОКОМ 

С MOJКJ:<OM 100 
100 

11 Заотрак 

яsnoxo свежее I sc 
ООК ПЕРСИК08ЫИ ГРУША С8ЕЖд.Я iSO СОК ЯБЛО\IНЬIЙ 150 ГPYt.lJA СВЕЖАЯ 150 СОК ПS:РСИКООЫИ ГРУША СВЕЖАЯ 150 

СОК Аt.РИКОСОЗЫИ 6ЛНАI·I СВЕЖИЙ 100 C<)i< ПЕРС�КОВЬ' И 

150 
150 150 150 

О.бед 

ОrУРЕЦ СОПЕНЫЙ 40 Гl()MW\OP СВ�ЖИ.Й 40 ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 40 
СЛЛАl слrIл т 1-13 соеклы •о ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ �о 

САПАl' ИЗ МОРКОВИ И ОГУРЕЦ се�с.,,;;, 40 ОNРЕЦ СОЛЕНЫЙ 40 CAflAT ИЗ СООКПЫ 40 
КAPТOФEJlbHbliit 40 П600К.t0 

СУП У.АIУfОФЕЛЖЫЙ СУП WiОФЕЛЫ•IЫЙ 
ЩИ"13 СВ-ЕЖfИ 

60РЩ С КАПУСТОЙ И СУП КАР1'0ФЕАЬ'iЬ!Й СУП КЛР'l'ОФSЛ�iЫЙ БОРЩ С КАПУСТОЙ И 
КАПУСТЫ С 

РА(;СОJ1ЬЧИI( 
С t(ftEЦl(ЩИ, С МАКдРОННЬlМr! КАРТОФЕЛе.М С КДРТОФЕА-=r,.•. С М�СНЬ}W,,1 

CYf1 КЛРТОФЕЛ�-iЫЙ ленЖrРАд Cl(l,lй с С КУРОЙ И �PT()ФEflEM. РАССОln)НИК С 

ГОО>lдИ,!ОЙ И издЕf!ИЯМ\11, ПТИЦЕЙ гозядиной. rоqя;�иной и ФРИКАде:лЫ<Ами 
С ГОРОХОМ И fOIUV)ИHOЙ И СМБТАIЮЙ. Зt:JIEH�IO ГООЯДИI'16й И rовядиной и 

ЗЕJ1ЕНЬЮ Г}ETPY'UJ,IO,\ изепtныо СМЕТАНОЙ, з.1:r1Енью сметлк..,й 1с,о,•,а.•5 !SOltS 
rPEl<li<AMV, 150/10 смемн6й 15311()c's ГIЕТРУШ!<И l!i0/101'5 СМЕТАНОЙ 150/!CW5 СМЕТАНОЙ 1SCf10iS 

1!i01tOJ10 nETPy\UkИ 150.'10/I 111:.ТРУШКИ 16(},'10/5 

ЗАЛЕКАl•l'(А ИЗ ГУПЯШИЗ I1УДИl-�Г РЬlбНЫЙ ЗАnЮ(АНм ФP>ll<Af!E/\bl(И котлетл руsnен1-Iдя rwдиt1r иэ nеч1:ни с РЫБА {ФИIIЕ) 

СУФЛе И 3  rЫБЬI 00 Пf.чени С РИСОМ 160 ОТIЭАРНОГО МЯСА 3АПЕЧЕ"IНЫЙ 60 КАРТОФЕльнАЯ с РЫSНЫЕ ОТВАРНЬlf изnтицЬ100 МОРКООЫ0$0 ОТВАРНдЯ 60 CYФnf: КУРИН:)Е fl.) 

51.)fflO мясом 1SO 60 

ПЮРЕ 
овощ�. РАГУ О!У-)ЩНОЕ (З•Й 

MAКAPOHHblf 

!<АР1'0ФЕJJЫ10Е С 
нАпи101< из пnодов 1<АША ГРЕЧН!!ВАЯ ЛРиnУЩ�;1i,НЫЕ 8 СОУС СМЕТЛН-НЬIЙ 20 

0901.Щ1 О молочном n!OPE из све.клы 110 СОУС CW...ETAHliЫ-Й ;го ИЗДSМ1fl OTIV,>,Pl'ib!E 

WИГЮВНИКА 150 РАССЫПЧАТАЯ 110 CMl:TAliНOM СОУСЕ СОУСЕ 120 ВАРИАt-П) 16.0 

,-.\ОРКОВЫО 120 120 

С МACJ\ON 120 

�м-щ:л�sиз 

НЛПИУОК ЯБЛОЧНЫЙ Х.ПЕG РЖАН◊· ЧЛЙ с Вд.Рен,:.ЕМ КОМflО'Т ИЗ КУРАl"И КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА КQ�ЦЕНТРАТА НА 
n!OI'€ КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 

пше"мчный Чд.И С САХАРОМ tSOIS кисеnь из A&JI01< ,оо nJIOД0�JiX ИЛИ 

150 ooOrAЩEHl<IЬl-116 
150110 150 150 J\iOflJ,11,iX КЛРТОФ'l:.nьное 120 ГРУШ 100 

ЭКСТРАЦ'ТАХ 15(1 

XJIEБ· РЖАНО· 6АТОН 
хnЕБ РЖАI10· ХЛЕБРЖЛНО· хnЕ.бРЖЛНО· ХЛЕБ РЖА.НО- )(001) ..-IIV\HO· ХЩ6 РЖf.НО. XJ1E6 РЖА�IО• 

ПШЕНИЧl•IЬIЙ пшен�ч1 IЬ1'й 11ше.ничный l)WEH�Ч.l'!blй пшеничный 11ШF.!<И'\НЫ� n!1JEJ 1ич}iЫ'И ЧАЙ С ЛV.МОНОМ 158 ПЩ!!нI1ЧНЫЙ 

О�ГАЩЕННЫЙ 15 
оsоrмценный 15 ОЕОГАЩЕННЬI� 15 O&OfAщ'El-l►IЫЙ 25 оооrАЩЕШIЫЙ 2S оnо'rдщенНЬtй 1$ оооrдщtlI1нрIй 1& ОБGГАЩSННЬ'tЙ � ОБОГАUJ,t:ННЬIЙ 25 

БАТОН бl\1'0Н 1,AlOH �1'0Н 6"101-1 ХRЕ&РЖАНО· 6АТОН 
ГWЕНИ•ll!Ь!Й 

оооглще1-1ный 15 060ГАЩSННЫЙ \� ОБОГАЩЕННЫЙ 15 ОБОГАЩЕННЫЙ 15 оооrАЩЕнны.Р, 20 ::,sоrА1Ценнь"'120 
оооrлщекный 1s 

бАТОН 
ОООfАЩЕНl·IЫЙ 15 

' 

" Полдник 

ПflOB ИЗ ПТИUЫ 100 
-�I6Л, ПРИПУЩЕННАЯ голУБUЬI ленивые ЗAf'IEl(дHl<A ИЗ n�мидоР свr.жи:;, GO 

КОП16ТА РУSЛЕНАЯ. ЯЙЦО ВАРЕНОЕ 40 ЗАП.Е::f<АН.t-:А ИЗ rоnУБЦЫ ЛЕl�ИОЬ!f: Ol'YPEU СUЕЖИЙ 4\0 

емоnоI<е: оо 170 T00POf'A 100 из говядины 00 твоооrлs'3 170 

ммлоо.ны. nIOPE 
О!!ОЩИ, 

\IАЙ С (;АУ.АРОМ 150/5 
ПЮРЕ GУООЧl(Д ДОМАШНЯЯ моnоко КИГlftl.lEHO� ЗдnЕ\ШННЫЕ С Кдi'Т\)ФЕ ЛЬНОЕ С nРИПУЩЕННЬI.Е G МОЛОКО киI·I1tlfEHOS )(0МПОТ ИЗ С6ЕЖИХ ЖАРКОЕ ПО· 

tw)1'0Ф€ЛЬНОЕ 110 50 150 яиц�."' 120 r1ЮР:«>9ЬЮ 120 
CW,EТAHl·IOM СОУСЕ 150 r·руш 150 ДOМA.UIW°i:МY 120 

120 

х,Iеб РЖАНО· коwлот из свежих HAГIV\TOK ЛИМОН!аlЫЙ МАНДЛРИН СЭЕЖУIЙ 
хлеб PЖAlilO• Х,:IЕЬРЖАЧО- 1.W\НДдРИt<I СВЕЖV,Й ХЛЕВРЖАНО· КОМП01' УIЗ КУРАГИ 

пшеничный ЧАЙ С flИМОНОМ Н!ЕI ПWEti\.i:4HblЙ nw�;т1-1чный nlliEHИЧHb1Й 

ОБОГдЩеl-fl'IЬIЙ 15 
ЯБЛ01<1SО 150 100 ОSОГАЩЕННЬIЙ 15 ОБОГАЩЕННЫЙ 25 100 060ГАЩЕ:Н11ЫЙ 15 150 

&У�IКА .ХЛВБ РЖАl·Ю· ХЛЕ!; РЖАНО· ЛЕЧЕНЬЕВ XJlfб РЖАНО. 6ATO•i ПЕЧЕНЬЕ В &УТIОЧ"!АДОМдШl·IЯЯ nиРО}l(ОК ПЕЧЕНЫИ ХJ'!Еб РЖf\НО-

"f'OOPOЖHMI" 50 пщ"��!�чны� пшеничный АССОРТИМЕНТЕ 20 пшеничный- ОБОfАЩЕННЫЙ 15 Ассортименте зо 50 С КАПУСТQЙИ Гlll:НИЧНЫЙ 

OбOfi Е ННЫУ\ 15 О&ОfА'ЩfННЫЙ 15 о&оrлщенный 15 
ЯЙЦОМ50 ОБОГАЩЕННЫЙ t5 

&УЛОЧКА МОЛОЧНАЯ ИОГУРТВ ВЛТРУШl(АС чли с е,�Реньw, ·
""� 

ИО
ГУРТ В 

сдое., 
ИНД),1В11\QУАЛ!,НО1,\ ЧАЙ С САХАРОМ 1501$ ,fl/lИUVДYAIIЬНOЙ 

,.о УПАК06КЕ 100 
ТВОРОl'ОМ -50 150/10 УПдфвkЕ 100 ОБЫКIi08&ННА:Я 50 

>.tl\.-Vl)'f Ct 



1 день 2день 
.. 

fiУ1ЕРбРОДС SУТеРБРОД С СЫРОМ 
млсrюм зо 30 

КAUJA ПШЕНИЧНАА КАША РИООЗАЯ 
MOJl(}l.!HAЯ ЖИДКАЯ ЖV.ДКАЯ С МАСЛОМ 

205 сnивочнъ1м � 

ЧАй С ПV.МОНОМ чдй с моrкжсм ню 
,зо.1вп 

flБnoкo СВЕЖЕЕ \50 СОК ПЕРСИКОВЫИ 
180 

ОГУРЕЦ cont:t-ib'Й 50 ПОМИ/1()+' СВЕЖИЙ 50 

CYfl К,\РТ-ОФЕЛЬмt,W1 СУП КАРТОФЕJIЬНЪIИ 
скnеuкд.ми. С MAКAPOHl'l'olMИ 
гоеядиной и И:JДЕ.11\.tf!МИ, ПТИЦЕЙ 

зеnенью ПЕТРУШКИ изЕnенью 
200(1(),'10 ПЕТРУШi<И 200/10/1 

СУФЛГ; И�РЫБЫ 60 ЗАi'IЕКАНКА И3 
flPiEHИ С РИ�А 200 

П10Р€ 
КдРТОФЕnьное с l·IЛП'.ПОК ИЗ ПЛОДОВ 

ш�nовникл 1so t,IOPKOUbIO \50 

нлnиток f\БПОЧНЬIЙ ХЛЕБРЖАНО· 
пшеничный 180 060ГАЩЕ!-1ИЫЙ: 15 

ХЛЕ6 РЖЛНО· 
П.'JJЕНИ.4НЫ� 

ОБОГАЩЕННЫЙ 25 
БАТОН 

ОБС,дЩЕ.tiНЫЙ 20 

БАТОН 
ОБОr-АЩЕННЫй 20 

�i ' t. ; : �(+(,,;�.,,
';

. 

плов из птицы 200 РЫБА. ПРИПУЩЕННАЯ 
вмоnоке 10 

ХЛЕБ РЖАНО• 
пшеничный 

ПЮРЕ 
ОGОГАЩЕННЫЙ 2$ КАРТОФеl\ЬНОЕ tЗО 

J-.IАГМТОК 1<0МПОТ ИЗ СВЕЖИХ ОИ'ТАМИl•IИЗИР ООАНI-' 
ЬIЙ 180 Я6ЛОК180 

БУЛОЧКА JФЕб РЖА.НО• 
''ТВОРОЖНАЯ' 50 ГIU!f;НИЧНЫЙ 

ОбОГАUU,ННЬIЙ 15 

6УЛОЧ.М МОЛОЧНАЯ 
50 

3день 4день 
., 

&УТЕРБРОДС БУТЕР&?ОДС 
джемомзо t..1.дсломзо 

САМТ ИЗ ГОРОШКА КАША МАМНАЯ 

l\'IEHIO 

Сад 12 часов 

5день 1 6день 

Зampatc 
&УfЕРБРОД С СЫР-ОМ БУfЕРБРОДС 

•о ДЖЕМОМ 30 
КАWЛ И3 f1ШЕНА И КАША ПШЕННАЯ 

1 

3ЕЛ'ЕНоrо J)ИСА t•/ОПОЧНАЯ 
КОНСЕРВИР ОВАННОС ЖИДКАЯ С МАСЛОМ ЖИА'(АЯ (�д:)УЖ6д1 Ж\'1д)(Аf\ 205 

сnивочным 20s 050 200 
омnеТ НАТУРАЛЬНы·,1 КА�О С МОЛОКОМ ч,д�. с молоком �во 

КОФЕИНЫй )оlАПИТОК 
·150 180 С молоком 18:) 

КОФЕИ:НЫИ НАПИТОК 
с моnсжом 180 

·.• 11 Завтрак ' .. 

rРУША сзеЖАА 150 СОК $\БЛОЧНЫЙ HIO ГР\'ША СВЕЖАЯ 150 СОК ПЕРС1,<:КС9ЫИ 
18() 

; 'с 0�•.d 

оrУРЕЦ СВЕЖ1'1Й БО 
едr.дт 

КЛРТQФ€ЛЬНЪIЙ 50 СдМТ И-3 CBEKfl;,-,1 50 огурец соеж•,11й 5С 

ЩИ ИЗСВ!:Жеи БОРЩ С КАЛУСТОЙ И СУП КАРТОФЕJ!ЬНЫЙ КAffiCТЬI С КАРТОФЕЛЕМ, с мясными CYll КАРТОФЕЛЫ1ЫЙ 
КМ"l'ОФЕЛЕМ, ГОt.ЩDУ.НОЙ И ФРИt'..А.дЕJ!ЬКАМИ С Г ОРОХОМ И 

сметN-tО'А, ЗЕJ\Е11Ь'О СМЕТАt-lОЙ 2001\().1S .;!()(}.'20 
ГРЕНКАМИ 200(10 

ПЕТРУШКИ 20!)1511 
ГУЛЯШИ3 ПУДИl◄Г РЫБНЫЙ 3.АЛЕКАНl<Л ФРИКАДЕRЬЮА 

CTfW'HOfOMЯ� 
ЗдПfЧЕНfl>IЙ 80 КАРТОФ-ельнля с Pbl&liЫE ОТВАРНЫЕ 

7Ql70 мясом 200 80 

овощи, 
к.,чuл п>ечнеоля ПРИПУЩеННЫЕ n СОУС СМЕТ АliНЫЙ !iO OOOЩVI В МОJ\01.JНОМ 
РАССЫПЧАТАЯ 130 CtЛETAHNOM СОУСЕ СОУСЕ 130 

150 

ЧАЙ С OAPEHbEfA IФМГЮТ ИЗ КУРАГИ ЧАЙ С САХАРОМ 1801'$ кисеnь И3 ЯБЛОК ,зо t{I0.115 180 

XfleБ РЖАНО- >ФЕБ Р>КАНО· ХЛЕБ РЖАНО· ХЛЕ.(iРЖЛНО· 
ПWЕНИЧНЫЙ ГJJJЕ1'1114НЫЙ ПШЕt,IИЧНЫЙ ПШЕНИЧНЫЙ 

060ГА'ЩЕННЬl:Й 15 ОБОГЛЩЕН.ЧЫЙ 25 060ГАЩЕt-1НЫ;i\ 2ti о&аrдЩЕННЫЙ 25 

бАТОН бАТОН 5А1'0Н бАl'ОН 
ОБОГАЩЕННЫЙ 15 ОбОГАЩЕtiНЫЙ 25 ОБОГАЩ�ННЫЙ 25 ОБОГАЩЕННЫЙ 25 

,.., .. -�•;.,(/,/·/�!- !, .,.,,,,. ,, r'' , . ;'# �';_-� 1·iП9"' ·•��к • �"\�-j '\l 

котле,·А мясн.д.я ГОЛУБЦЬI J!ЕНИВЫЕ ЗАП.ЕКАНКА И3 ПОМИДОР С0GЖУ111 50- РУБЛЕННАЯ 
200 ТВОРQrл 130 (ГОВЯДИliА) 70 

Кl\{lИТОК l'WIMOHНЬIЙ МАКАРОНЫ, КАРТОФЕJIЬНОS моrюко кипяченое ЗАПЕЧЕННЫЕ С ПЮРЕ С МОРКООЬIО 160 200 ЯЙЦОМ 150 150 

ХЛЕБ PЖl\l-10· МАНД,\РИН с,вежий чАй с rммоком 
Х.111;.5 РЖАНО· 

пшеничный ПШЕIIИЧНЫЙ 
ОБОГАЩЕННЫЙ 25 100 18Q.•8f7 ОБОГАЩЕННЫЙ 15 

6АТОН ВА'ТРУШКАС СДОБА 
ОБОГАЩЕННЫЙ 15 ПЕЧЕНЬЕ 30 ПЮ?ОГОМ70 О&ЬIКНОВЕНИАЯ 50 

t-W1ИTOK 

7 дет� т 8дс11ь 1 9ДО1iЬ 1 

БУТЕРБРОД С 6УТЕР6РОД С СЫРОМ &УТЕР&РОДС 
MA.Cf!0!.130 э,о MACrIOM30 

САЛАТ ИЗ ГОРОUJКА КАША t/.дННАЯ КАU1д ОВСЯНАЯ 
ЗЕЛЕНОГ О "Гf.;РКУЛЕС• ЖИДКАЯ 

KOt-lCEPSИPOВf,liНOI" ЖV,ДКАЯ С МАСПОМ CMACJ\OM 
О 50 С!\11ВОЧНЫМ 206 Сf\\1180ЧНЫМ 205 

ОМЛЕТ НАТУРАПЬН1:1М чдй с моnоком ц1с }(ОФЕИНЫИ КдПИТОК 
150 С МОЛОКОМ Н!О 

КАКАО С МОЛОКОМ 
180 

,. '. ;\�' '.
ГРУША СВЕЖАЯ 1SO С0К А5РИХОС08Ьl,1 

&д1.�лн соежv.й 100 180 

CAJIAT И3 МОРК013И И ОГУРЕЦ сувжий 50 оrУРЕц соленый 50 n6ЛОК50 

РАССОЛЬНИК СУП КЛl'>ТОФЕЛЫаiЬ\Й БОРЩ С IV<ПУСТОЙ И 
nн1инrРддский с с1СУРОЙИ КЛРТОФЕIIЕМ, 

rовnдинОйи сметл1•юй. эеrенью rовядиной и 
-СМЕТАНОЙ 2,00110/5 петрушки 200110/5 СМЕТАНОЙ 2.00/10.'5 

�IOTЛf:l'A РУGЛЕНlаiАЯ ПУдУl'IГ И3 ПЕЧЕНИ С РЬ'БА(ФИЛЕ) 
изrnицы 10 МОРКОВЬЮ 00 ОТВАРНАЯОО 

Пl(Jl)E ИЗ CBEKJlbl 150 Рлl'У овощное (3 --й 
ВАРИАИТ) 1,50 СОУС СМЕfАННЬ!Й 20 

КОМПОТ ИЗ ИЗIОМА КИСЕЛЬИG ПЮРЕ 
180 КО!-1.tЕНТРЛТЛ 180 КАР'Н)ФЕnЬНОЕ 150 

ХЛЕБРЖАНО- ХЛЕБРЖЛ1-i0· 
члй с nимоном ПШЕНИЧНЫЙ ПШЕНИЧНЫЙ 

160.(6(7 О&Оf'АЩЕННЫЙ 25 О&ОfЛЩi:НlfЫЙ 30 

БАiОН БА.ТОН ХЛЕб РЖА.НО· 
ОБ ОГАЩЕЖЫЙ 25 ОБОГАЩЕННЫЙ 25 nu.ЕНИЧНЫЙ 

ОБОf'АЩЕНl·IЫЙ 25 
БАТОН 

060Гд1.ЦЕННЬIЙ 20 . ' .,�-: . , . :��-r: ' '� � �·��ftfi�t.�. ,.:�{�Ji• 

ЗАf\Еl<АНКА V.3 ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ ЯЙЦО 9APEl•IOE 40 ТВОРОГА tOO ,оо 

ооощи. 
ПРИПУЩЕННЬ:Е В СОУС МОЛОЧНЫЙ KQMHOT ИЭ СВЕЖИХ 

СМЕТАННОМ СОУСЕ (СЛМКИЙJ 50 rРУШ160 
150 

ХЛЕБ РЖА.НО- МОJ\СЖО КV�nЯЧЕНОЕ ХЛЕБРЖЛИС>-
пшеничный nшеничю:11й 

ОБОГАЩЕННЫЙ �5 200 ' ОБОГАЩЕННЫЙ 1S 

МАНДАРИН свежий ПИРОЖОК п.еченыи 
печенье so 100 с к,,nусrой и 

ЯЙЦОМ 75 

ИОl'УРТ В ИНД.УПАК ЙОfУРТ В ИНД.УПАК. '!Ай с ВАРеньем ВИТА.МИНИЗИРОВА.1-IН l8Qf15 
&УJIОЧКА ДОМдШНЯf\., 

80 
' 1 

fOQ 100 ь�й 100 
' 1 1 j ИОГУРТ В �1НД.УПАК. 1 ИОГУРТ В _!-:t-lД.YnAK 1 

1 

.. � 

10 день 

&УТЕРБРОДС 
ДЖЕМОМ<!О 

КАША РИСОВАЯ 
Ж\,\QКАЯ С МАСЛОМ 

сливочным 205 

ЧАЙ С САХАРОМ 180.'6 

сок ПЕР::ико0ыи 
180 

CAJIЛ Т И3 COEKJiЬI 50 

PACCOJiMiИI< С 
rоеядинойи 

Cfl.tETAН09. 200/10/5 

СУФЛЕ l(YP\1HOE 70 

МА!<АРОННЫЕ 
издеnия. О'r8АРНЬ8Е 

150 

КОМПОТ И3 СВЕЖИХ 
ГРУШ 180 

ХЛЕбРЖАНО· 
П/J,ЕНИ41-IЬ1Й 

ОSОГЛЩЕННЫЙ 25 

бАТОН 
ОБОГАЩЕННЫЙ Z5 

• 
; .... �:,:,.,.· 

()l'Yf.>EU СВЕЖИЙ 40 

ЖЛРКОf: rю-
CIOMЛl,I.IHEMY 150 

комnот иэ КУРАГИ 
180 

ХПЕБРЖЛНО· 
пшеничный 

ОбОГАЩЕНКЪIИ 30 

СДОбА 
ОБЫКliОВЕ ННАЯ 50 

l

ГБДОУ № 111  детский сад присмотра и оздоровления
Московского района СПб 
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